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CASTORAMA

Nu ar det dags for arets stora handelse, IKHP:s Castorama, dar
devisen hellre &n bra brukar stdmma in ganska bra.

Datum: Lérdagen den 11 oktober klockan 10.30.

Plats: Vi borjar vid "kastplanen” vid Ljungarumsskolan med Slagga
for att sedan ga vidare till Raslatts IP for 6vriga grenar.

Klasser: P13, F13, P15, F15, MS och KS.

Vikter: Klass Slagga Kula Diskus Spjut
F13 2,0 kg 2,0 kg 0,6 kg 400 g
P13 3,0 kg 3,0 kg 0,6 kg 400 g
F15 3,0 kg 3,0 kg 0,6 kg 400 g
P15 4,0 kg 4,0 kg 1,0 kg 600 g
KS 4,0 kg 4,0 kg 1,0 kg 600 g
MS 7,26 kg 7,26 kg  2,0kg 800 g

Anmalan: Gors pa plats.
PS. Castorama ar en kastmangkamp dar varje kastgren ger poang
enligt podngtabellen. Vinnare blir den som sammanlagt har mest

poang. DS.

Tavlingen &r 6ppen for alla och vi ser garna foraldrar testa pa denna
roliga form av tavling.

Den som poangmassigt slar Anders Gronvall i MS kommer att
erhalla den mycket prestigefulla” Anders Trofé”.



