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Klass H20 Klass D21
Lag nr 1 Lag nr 1

Sträcka Löpare Födelseår SI-numme Banl. Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Banl.
1 1990 505113 6,0 1 19 505116 5,5
2 1994 505114 5,0 2 505117 4,0

3 1992 505115 6,0 3 1972 505118 5,5

Klass H21 Klass D21
Lag nr 1 Lag nr 2

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 505101 7,5 1 505119 5,5
2 505102 6,5 2 1990 505120 4,0

3 505103 7,5 3 1971 505121 5,5

Klass H21 Klass
Lag nr 2 Lag nr

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 505104 7,5 1 5,5
2 505105 6,5 2 4,0

3 505106 7,5 3 5,5
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Klass H21 Klass D35
Lag nr 3 Lag nr 1

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 505107 7,5 1 1970 4,5
2 505108 6,5 2 1972 4,0

3 505109 7,5 3 1968 680124 4,5

Klass H21 Klass D35
Lag nr 4 Lag nr 2

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 505110 7,5 1 4,5
2 505111 6,5 2 1971 4,0

3 505112 7,5 3 1973 4,5

Klass H40 Klass
Lag nr 1 Lag nr

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 1967 6,0 1
2 5,0 2

3 6,0 3

Klass H40 Klass D12
Lag nr 2 Lag nr 1

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 6,0 1 Elin Granstedt 1998 980820 3,0
2 5,0 2 Ebba Envall 1998 980715 2,5

Emma Åkesson 1998 10692 2,5
Lisa Lindkvist 1998 353548 2,5

3 6,0 3 Amanda Rangert 1998 980409 3,0
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Klass H40 Klass D12
Lag nr 3 Lag nr 2

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 6,0 1 Sara Granstedt 2000 900718 3,0
2 5,0 2 Maja Åkesson 2001 11815 2,5

Ella Palm 2000 18657 2,5
Isa Envall 2000 680329 2,5

3 6,0 3 Alice Svensson Finndahl 1999 44910 3,0

Klass H50 Klass Prop 1
Lag nr 1 Lag nr

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 18626 5,5 1 Alma Johansson 2001 24428 3,0
2 28627 4,0 2 Hilda Johansson 2002 18607 2,0

Tilda Palm 2003 18638 2,0
Mattias Öhlund 2003 2,0

3 890706 5,5 3 Irmelie Sjögren 2002 740222 3,0

Klass H45 Klass H14
Lag nr Lag nr

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 1963 630504 6,0 1 Gabriella Gustafsson 1997 970703 4,0
2 5,0 2 David Gunnarsson 1997 970014 3,5

Moa Granstedt 1997 971110 3,5
3,5

3 1962 621230 6,0 3 1996 960518 4,0

Klass H12 Klass
Lag nr om ni har mer än ett lag i samma klass Lag nr

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 1999 353531 3,0 1
2 2000 719000 2,5 2

2001 2,5
2,5

3 1999 990123 3,0 3
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Klass Klass
Lag nr Lag nr

Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer Sträcka Löpare Födelseår SI-nummer
1 1
2 2

3 3



Resa och logi.

Resa med egna bilar eller med Minibussen.
Full bil gäller beträffande reseersättning enligt reglementet.
Klubbens logi är i stugor och rum och husvagnar på Sjöstugans Camping & Vanrarhem i Älmhult.
Info om logi har mailats ut av Ulrika. 0709-961718 mob.

Tävlings PM

Ta del av den Info som finns på http://www2.idrottonline.se/default.aspx?id=263787

H/D elit kommer att använda klubbens si-card 6
Övriga använder sin egen si-pinne och alla ska säkra upp si-pinnen också.
Vi ska ta rätt karta, kolla koden och stämpla korrekt.

Övrigt

Har du frågor om tävlingen så kontaktar du mig Mikael Gustafsson som är ansvarig ledare  
på något av dessa nummer: 131718 b, 072-7332012 mob.

Återbud lämnar du till respektive uk, verbalt
Herrar/Damer Elit/Kondition  till Mikael Gustafsson, 131718 b, 072-7332012 mob
Ungdom till Anette Granstedt, 137091 b, 0703-794798 mob

Lycka till önskar UK och lagledning


