Resultat Traningstavling "Munksjon Runt”

Datum: 2011-02-26

Stracka: ca 5,2 km

Vader: -1 och uppehall. Lite vind.

Underlag: Mestadels bart underlag men vissa flackar med is.

Man
1 Kjell Danfors -68 Mullsj6é SOK 18,02,3
2 Magnus Gyllermark -76 IK Hakarpspojkarna 18,03,7
3 Joakim Hederskog -83 IK Hakarpspojkarna 18,56,6
4 Mattias Ossiansson -70 IK Hakarpspojkarna 19,29,7
5 Thom Bergman -66 IK Hakarpspojkarna 20,17,1
6 Jorma Heinonen -57 Lekeryd-Svartorp SK 20,54,9
7 Morgan Malmborg -68 Habo-04 Friidrott 22,48,2
8 Sten-Goran Yngvesson -56 IK Vista 22,57,0
9 Stefan Persson -63 IK Hakarpspojkarna 23,10,0
10 Anders Lindahl -71 IK Hakarpspojkarna 25,04,4
Kvinnor
1 Karin Spjut -72 IK Hakarpspojkarna  20,46,5
2 Linnea Ewo -87 IK Hakarpspojkarna 22,37,4
3 Maria Ossiansson -70 IK Hakarpspojkarna 23,19,3
4 Frida Persson -92 IK Hakarpspojkarna 23,58,5
5 Nina Torling -84 IK Hakarpspojkarna 24,43,2
P18
1 Albin Axelsson -95 Mullsjé SOK 20,20,6
2 Ludvig Danfors -94 Mullsjé SOK 20,43,2
3 Andreas Gustavsson -99  IK Hakarpspojkarna 22,26,3
4 Tim Lundberg -97 Mullsjé SOK 23,08,9
5 Filip Ossiansson -96 IK Hakarpspojkarna 23,13,8
F18
1 Hanna Gunnevik -93 IK Hakarpspojkarna 21,24,2
2 Gabriella Gustavsson -97  IK Hakarpspojkarna 22,26,0
3 Josefin Malmborg -94 Habo-04 Friidrott 23,194
4 Julia Persson -94 IK Hakarpspojkarna 24,33,9



