
Tävlingsprogram för IKHP orientering - 2023
 

Obligatorisk stafett, anmälningsavgiften betalas av IKHP
Anmälningsavgiften betalas av IKHP för gruppen elit och ungdom

Månad Datum Tävling Arrangör Distans
Ansvarig ledare 
Elit Ungdomsansvarig Tävlingsvärd

Elit
(anm avg subv)

Ungdom
(anm avg subv)

MARS
3 Sverigepremiären OK Pan-Kristianstad Natt
4 Sverigepremiären OK Pan-Kristianstad Medel
5 Sverigepremiären OK Pan-Kristianstad Lång

10 Kattegattnatt Halmstad OK Natt
11 Hallandspremiären Halmstad OK Medel
12 Hallandspremiären Halmstad OK Lång
18 Vårracet lång OK Orion Lång
19 Vårracet medel OK Orion Medel
24 Hjortnatta OK Skogshjortarna Natt
25 Nyköpingsorienteringen Nyköpings OK ungdom
25 Vårdubbeln OK Skogsfalken Medel
26 Vårdubbeln OK Skogsfalken Lång
26 Måsenstafetten OK Måsen Stafett elit/ungdom

31-2apr En valfri tävling
31 Tibrotripeln, dag 1 Tibro OK Natt

APRIL
1 Tibrotripeln, dag 2 Tibro OK Medel ungdom
2 Tibrotripeln, dag 3 Tibro OK Lång ungdom

6-10 Två valfria tävlingar
6-10 En valfri tävling

6 Häxjakten Five-O 1 IK Gandvik Natt
7 Kortfredagen Five-O 2 Gudhems IF/IK Gandvik Sprint
8 Öjetrampen Five-O 3 Främmestads IF/OK Kullingshof Lång
9 Bohuslunken Five-O 4 Uddevalla OK Medel
9 Kolmårdsdubbeln 1 OK Kolmården Medel
9 Växjödubbeln 1 Växjö OK Medel

10 Kolmårdsdubbeln 2, Kolmårdskavlen OK Kolmården Stafett elit
10 Växjödubbeln 2 Pölder Cup Växjö OK Lång ungdom

15-16 En valfri tävling
15 Bredaryds medeldistans Bredaryds SOK Medel
15 Swedish League 1 Valdemarsvik, flera klubbar Medel elit
16 Bredaryds långdistans Bredaryds SOK Lång
16 Swedish League 2 Valdemarsvik, flera klubbar Lång elit

22-23 En valfri tävling
22-23 Stigtomtakavlen OK Hällen Stafett elit

22 Sydsvenska Mästerskapen Eksjö SOK Lång SmOF
23 Sydsvenska Mästerskapen Eksjö SOK Medel/Stafett SmOF
25 Vätterbygdens Ungdomsserie Tenhults SOK         ungdom
29 Nybro OK 1 Nybro OK Lång
29 Vårspringet 1 Linköpings OK Medel
30 Nybro OK 2 Nybro OK Medel
30 Vårspringet 2 Linköpings OK Lång
30 Orintos vårtävling OK Orinto Medel

MAJ

Anmälningsavgiften betalas av IKHP för alla grupper, elit och senior/junior



1 OK Älmes vårtävling Pölder Cup OK Älme Medel ungdom
1 RSK-träffen Rydboholms SK Lång
6 Dubbeljakten 1 Ulricehamns OK Medel
6 Dubbeljakten 2 Ulricehamns OK Sprint
6 Swedish League 3 OK Tor Medel elit
6 Kalmarträffen Pölder Cup Kalmar OK Medel ungdom
7 Gällstads medel Gällstadsbygdens SOK Medel
7 Lagadalskampen FK Finn Medel
7 Swedish League 4 OK Tor Lång elit
7 Torsås OK Pölder Cup Torsås OK Lång ungdom
9 Vätterbygdens Ungdomsserie Bottnaryds IF ungdom

10 Ljungsbrokampen OK Skogsströvarna Medel
13 OL-touren Falun OK Kåre Medel
13 Närkedubbeln 1 Garpyttans IF o KFUM Örebro Lång
14 OL-touren Falun OK Kåre Lång
14 Närkedubbeln 2 Garpyttans IF o KFUM Örebro Medel
18 Swedish League 5 Skellefteå OK o Umeå OK Medel elit

20-21 Tiomila, Skellefteå Långvikens OK o Skellefteå OK Stafett elit/ungdom
27 SM sprint (Swedish League 6) Lunds OK Sprint elit
28 SM sprintstafett Lunds OK Stafett elit
28 Lämmeltåget Nässjö OK Stafett  ungdom

JUNI
3 DM sprint Pölder Cup OK Vivill Sprint bredd
3 DM sprintstafett OK Vivill Stafett bredd
4 Sommarlandssprinten IK Gandvik Sprint ungdom
6 Nationaldagssprinten 1 Växjö OK Sprint
6 Nationaldagssprinten 2 Växjö OK Sprint

16-18 Tre skåningar och en dansk Helsingborgs SOK Sprint
17-18 Jukola/Venla Borgå/Porvoo Stafett elit

25 SM ultralång (Swedish League 7) Idrefjällens OK Ultra elit

JULI
1 SM knockoutsprint IFK Umeå Sprint elit

1-2 Tjoget Emmaboda Verda OK/Lessebo OK Stafett bredd
22 Bagheerastafetten Åre Stafett ungdom

23-28 O-ringen Åre Blandat bredd * För gruppen Elit står 
IKHP för 
anmälningsavgiften som 
gäller vid första 
anmälningsstoppet och 
att man deltar i högsta 
elitklass. 

AUGUSTI
4-5 U10-mila Istrum/Lidköping/Klyftamo Stafett ungdom
4-5 En valfri tävling

5 Klyftamo medeldistans Lidköping/Klyftamo Medel
6 Klyftamo långdsitans Lidköping/Klyftamo Lång

11-13 En valfri tävling
11 Götalandsmästerskapen sprint Eds SK Sprint SMOF ungdom
12 Götalandsmästerskapen lång Eds SK Lång SMOF ungdom
12 Ostlöpet Falköpings AIK OK Medel
13 Götalandsmästerskapen stafett Eds SK Stafett SMOF ungdom
13 Öka farta Tidaholms SOK Sisu Medel

19-20 En valfri tävling
19 SM lång kval OK Nolaskogsarna Lång elit



19 Bauertrampet Jönköpings OK Lång
20 SM lång final (Swedish League 8) OK Nolaskogsarna Lång elit
20 Bauertrampet Jönköpings OK Medel
22 Vätterbygdens Ungdomsserie IK Vista ungdom
25 SM medel kval Sundsvalls OK Medel elit
26 SM medel final (Swedish League 9) Sundsvalls OK Medel elit
26 Nässjö OK:s medeldistans Nässjö OK Medel
27 Målilla OK Målilla OK Medel
27 SM stafett Sundsvalls OK Stafett elit
29 Vätterbygdens Ungdomsserie IF Hallby SOK ungdom

SEPTEMBER
2 DM medel Pölder Cup OK Norrvirdarna Medel bredd
3 DM stafett OK Norrvirdarna Stafett bredd
8 USM sprint OK Orion Sprint SMOF ungdom
8 Veteran SM sprint OK Tiveden Sprint

9-10 En valfri tävling
9 USM lång OK Orion Lång SMOF ungdom
9 Veteran SM medel OK Tiveden Medel

10 USM stafett OK Orion Stafett SMOF ungdom
10 Veteran SM lång OK Tiveden Lång
15 SM natt (Swedish League 10) Sundsvalls OK Natt elit

16-17 En valfri tävling
16 Stråkenmedeln Mullsjö SOK Medel
17 Anebyorienteringen Aneby SOK Medel
17 Swedish League 11 final Sundsvalls OK Förkortad lång elit
23 DM Natt Pölder Cup IKHP Natt bredd
24 DM Lång Pölder Cup Gränna-Bygdens OK Lång bredd

29-1okt En valfri tävling
29 Pölder Cup avslutning OK Gränsen Natt ungdom
30 Pölder Cup avslutning OK Gränsen Medel ungdom

OKTOBER
1 Svartåfejden Mjölby OK Medel
7 25manna Tumba/Tullinge Stafett elit/ungdom/bredd
8 25manna-medeln Tumba/Tullinge Medel elit/ungdom/bredd

14 Daladubbeln Karlsbyhdens OK/Korsnäs IF OK mfl Stafett SMOF ungdom
15 Daladubbeln Karlsbyhdens OK/Korsnäs IF OK mfl Patrull SMOF ungdom

21-22 En valfri tävling
21 GMOK:s höstmedel Göteborg-Majorna OK Medel
22 Delsjölången IFK Göteborg Lång

November
10 O-event Natt Borås GIF Sprint Lägeransvariga Lägeransvariga
11 O-event Downhill Hestra IF Sprint Lägeransvariga Lägeransvariga
12 O-event Zoo IK Ymer Sprint Lägeransvariga Lägeransvariga


